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ŠTVRTOK 5. 11. 2026
Obed Polievka: Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi (obsahuje alergény:01,07)

Menu 1: Omáčka chrenová 19.002: 130g, 150g, 180g, 110g, hovädzie mäso varené, knedľa kysnutá 17.005:
90g, 120g, 150g, 80g (obsahuje alergény:01,03,07)

Menu 2: Granadiersky pochod 14.005: 230g, 300g, 350g, 170g, šalát miešaný 24.010: 90g, 90g, 120g, 50g
(obsahuje alergény:01,03,12)

Nápoj: Stolová voda 01.025: 200g, 200g, 250g, 200g Šalát: Čerstvá zelenina

PIATOK 6. 11. 2026
Obed Polievka: Polievka špenátová krémova 05.168: 200g, 220g, 250g, 180g (obsahuje alergény:07)

Menu 1: Kuracie stehná pečené na masle 09.028: 0g, 0g, 0g, 0g, ryža dusená 17.011: 150g, 170g, 190g, 110g,
šalát miešaný 24.010: 90g, 90g, 120g, 50g (obsahuje alergény:01,07,12)

Menu 2: Šúľance plnené  15.041: 0g, 0g, 0g, 0g, posýpka maková  (obsahuje alergény:01,03,07)
Nápoj: Stolová voda 01.025: 200g, 200g, 250g, 200g Šalát: Čerstvá zelenina
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PONDELOK 9. 11. 2026
Obed Polievka: Boršč s mäsom 05.001: 188g, 208g, 234g, 170g (obsahuje alergény:01,07)

Menu 1: Rizoto s mäsom a zeleninou 13.048: 240g, 280g, 330g, 180g, šalát miešaný 24.010: 90g, 90g, 120g,
50g (obsahuje alergény:07,12)

Menu 2: Zeleninový šalátový tanier 25.001: 0g, 0g, 270g, 0g, varené vajcia, dressing 14.041: 50g, 75g, 100g,
25g, pečivo vodové 03.012: 70g, 80g, 100g, 50g (obsahuje alergény:01,03,07,10)

Nápoj: Stolová voda 01.025: 200g, 200g, 250g, 200g Šalát: Čerstvá zelenina

UTOROK 10. 11. 2026
Obed Polievka: Polievka rascová s vajcom 05.075: 200g, 220g, 250g, 180g (obsahuje alergény:01,03,07,09)

Menu 1: Český guláš 06.078: 0g, 0g, 0g, 0g, halušky 17.002: 160g, 180g, 220g, 120g (obsahuje alergény:01,03)
Menu 2: Cestoviny s kakaovou posýpkou 17.001: 140g, 165g, 185g, 120g (obsahuje alergény:01)
Nápoj: Stolová voda 01.025: 200g, 200g, 250g, 200g Šalát: Čerstvá zelenina

STREDA 11. 11. 2026
Obed Polievka: Polievka fazuľová s kyslou kapustou 05.018: 200g, 220g, 250g, 180g (obsahuje alergény:01,07)

Menu 1: Karbonátok z rybieho filé pečený 10.002: 90g, 100g, 115g, 75g, zemiakové pyré 17.018: 195g, 240g,
295g, 130g, šalát miešaný 24.010: 90g, 90g, 120g, 50g (obsahuje alergény:01,03,04,07,12)

Menu 2: Cestoviny 17.001: 140g, 165g, 185g, 120g, omáčka brokolicovo  s cottage syrom 19.007: 145g, 170g,
200g, 125g (obsahuje alergény:01,07)

Nápoj: Stolová voda 01.025: 200g, 200g, 250g, 200g Šalát: Čerstvá zelenina

ŠTVRTOK 12. 11. 2026
Obed Polievka: Polievka kelová 05.049: 200g, 220g, 250g, 180g (obsahuje alergény:01,07)

Menu 1: Bravčové stehno na šampiňónoch 07.016: 0g, 0g, 0g, 0g, varené zemiaky 04.018: 20g, 25g, 30g, 15g
(obsahuje alergény:01,07)

Menu 2: Prívarok špenátový 18.010: 140g, 160g, 190g, 120g, varené vajcia 02.138: 25g, 37g, 50g, 12g, varené
zemiaky 04.018: 20g, 25g, 30g, 15g (obsahuje alergény:01,03,07)

Nápoj: Stolová voda 01.025: 200g, 200g, 250g, 200g Šalát: Čerstvá zelenina

PIATOK 13. 11. 2026
Obed Polievka: Polievka zeleninová s krúpk. 05.122: 200g, 220g, 250g, 180g (obsahuje alergény:09)

Menu 1: Kuracie prsia v jogurte 09.059: 90g, 100g, 115g, 80g, zemiaky varené s pažítkou 17.035: 150g, 200g,
250g, 120g, šalát miešaný 24.010: 90g, 90g, 120g, 50g (obsahuje alergény:01,07,12)

Menu 2: Závin kysnutý s makovou plnkou 15.054: 200g, 230g, 290g, 130g (obsahuje alergény:01,03,07)
Nápoj: Stolová voda 01.025: 200g, 200g, 250g, 200g Šalát: Čerstvá zelenina

Soznam alergenov:
01 - Obilniny obsahujúce lepok. 07 - Mlieko a výrobky z neho. 12 - Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách nad 10 mg/kg - 10 mg/l.
03 - Vajcia a výrobky z nich. 09 - Zeler a výrobky z neho.
04 - Ryby a výrobky z nich. 10 - Horčica a výrobky z nej.
Vystavil: vedúci ŠJ
Zmena jedálneho lístka vyhradená!


